
Консультация учителя-логопеда для родителей по теме: 

"Азбука безопасности - учим ребенка правилам безопасности" 
 

Уважаемые родители! Сегодня мы поговорим о важной теме – 

безопасности наших детей. Как логопед, я хочу подчеркнуть, что развитие 

речи и понимания напрямую связано с умением ориентироваться в 

окружающем мире и соблюдать правила безопасности. Ведь именно через 

речь мы объясняем ребенку, что можно делать, а что нельзя, и почему. 

Почему это важно? 
Предупреждение несчастных случаев: Четкое понимание правил 

безопасности помогает ребенку избегать опасных ситуаций. 

Развитие самостоятельности: Зная правила, ребенок чувствует себя 

увереннее и может принимать правильные решения в отсутствие взрослых. 

Формирование ответственности: Соблюдение правил безопасности 

воспитывает в ребенке ответственность за себя и окружающих. 

Развитие речи и мышления: Обсуждение правил безопасности расширяет 

словарный запас, развивает логическое мышление и умение анализировать 

ситуацию. 

Как мы, родители, можем помочь? 
Говорите просто и понятно: Используйте короткие предложения и простые 

слова, соответствующие возрасту ребенка. Например, вместо "Нельзя трогать 

электроприборы, это опасно для жизни", скажите "Не трогай розетку, там ток, 

будет больно!". 

Визуализируйте: Используйте картинки, мультфильмы, книги, чтобы 

наглядно показать опасные ситуации и правильные действия. Например, 

покажите мультфильм о правилах дорожного движения. 

Играйте: Превратите обучение в игру! Разыгрывайте ситуации, используйте 

куклы, машинки, чтобы смоделировать различные сценарии и отработать 

правильные действия. Например, игра "Что делать, если ты потерялся?". 

Повторяйте и закрепляйте: Регулярно повторяйте правила безопасности в 

различных ситуациях. Например, перед выходом на улицу напомните о 

правилах дорожного движения. 

Будьте примером: Дети учатся, наблюдая за нами. Соблюдайте правила 

безопасности сами, чтобы ребенок видел, что это важно. 

6. Обсуждайте: После просмотра мультфильма, прочтения книги или 

прогулки по улице, обсудите с ребенком, что он увидел, что запомнил, какие 

правила безопасности он знает. 

7. Поощряйте: Хвалите ребенка за соблюдение правил безопасности, за 

правильные ответы и действия. 

Примеры тем для обсуждения: 

Дома: 
Не трогать розетки и электроприборы. 

Не открывать дверь незнакомцам. 



Не играть с острыми предметами. 

Знать свой адрес и телефон. 

Что делать в случае пожара (вызвать пожарных, покинуть помещение). 

На улице: 
Переходить дорогу только по пешеходному переходу на зеленый свет. 

Не разговаривать с незнакомцами. 

Не брать ничего у незнакомцев. 

Не уходить далеко от родителей. 

Знать, куда обратиться за помощью (полицейский, продавец в магазине). 

В транспорте: 
Держаться за поручни. 

Не высовываться в окно. 

Не разговаривать с незнакомцами. 

Логопедический аспект: 
Развитие понимания речи: Убедитесь, что ребенок понимает значения слов, 

связанных с безопасностью (опасно, безопасно, осторожно, нельзя, можно). 

Развитие активной речи: Поощряйте ребенка рассказывать о том, что он 

знает о правилах безопасности, задавайте вопросы, стимулируйте его к 

высказыванию своего мнения. 

Развитие связной речи: Предлагайте ребенку составить рассказ о том, как он 

будет действовать в той или иной опасной ситуации. 

Помните: Безопасность ребенка – это наша общая задача. Будьте 

внимательны, терпеливы и последовательны в обучении. Используйте все 

возможности для того, чтобы ваш ребенок вырос здоровым, счастливым и 

защищенным! 

 


